
THVC DON TIEU HQC 
Tu ngay 03 / 02 / 2025 d~n 07 / 02 / 2025 

Thu Sang Trtra X@ 
Ca file chicn s6t ca 

Banh canh thit Bip cai xao Chao th~p ei1m 
2 (03/02) 

Canh sup rau cu 

Banh ngQt 

Ga khia nuoc dua 

Bun mrutgga Su SU xao ca r6t Sita yomost 180ml 
3 (04/02) 

Banh uot cha thit Canh may Bong Ian cu(>n c6m 

Dua h!u 

Bo xay vien nm'mg . 

Mi quang Bong cai xao ca chua Bip xao 
4 (05/02) 

Banh mi Op la Canh bi do 

Thanh long 

Thjt b~ rim tom 

Bun rieu Gia h~ xao ca r6t Banh mi cha bong tn'mg 

5 (06/02) cut 

Xoim~ Canh cai thao Nuoc ep tao 

Dua hAu 

Phaga Com chien ducmg chau Mi tr(>n thjt bim 
6 (07/02) 

Banh hoi thjt quay Canh chua tep 

Chu6i 

0 ~- lJJtu TRUC1NG 
Ghi cbu: Nha an phai nAu dung tht,rc dan duqc duy~t IV' PHO mtu TRUC1NG 

Chi@u 

Cha h,m kho thjt 

D~u que lu¢c 

Canh khoai m<'Y 

Banh ngQt 

Tnrng cut bach hoa 

B!u lu¢c 

Canh cai xanh 

Dua hAu 

Bo hftm khoai tay 

Cai thao lu¢c 

Canh bi xanh 

Thanh long 

Ga file chien XU 

D~u bip lu◊c 

Canh bftu 

Dua hfiu 

Tn'.rng hfip 

Bip cai lu¢c 

Canh muop m6ng t<ri 

Chufii 

T J.. 
01 

Canh bun 

Hu ti~u thjt 

Bun m¢c 

Nui xa xiu 

Bunbo 



n I•• THT/C DON TUAN THCS-THPT 
Tir ngay 03 / 02 / 2025 d@n 09 / 02 / 2025 

Tlur San Trua Chi@u T l,.. 
01 

Suon xao chua ngQt Oa kho gimg 

Ca htr<'mg chi en sa <'JI Ca hu<'mg chien sa 

Banh canh thit Tiljt kho cu cai Cha Iva kho thjt Canh bun 
2 (03/02) 

Bip cai xao O~u que lu(,c 

Canh sup rau cu Canh khoai m<'7 

Banh ngQt Banh ngQt 

Bo xao bong cai d~u que Thjt rim tom 

Xiu m~i s6t ca Cha ca kho tucmg 

3 (04/02) 
Bun mAngga Ca sapa rim toi at Tnmg cut bach hoa Hu tieu thjt 

Banh ucrt cha thit Su SU xao ca r6t B!u lu(,c 

Canh may Canh cai xanh 

Dua h§u Dua hilu 

Ca 16c kho thmn 

Cam ga xi mu(>i Bo hfun khoai tay 

4 (05/02) 
Mi quang Rau mu6ng xao toi Thjt xao cai chua Bun m(>c 

Banh mi 6p la Canh bi do Cai thao lu(>c 

Sua chua Canh bi xanh 

6i 

D~u hu vien+ thit chien sa at Ga file chien b(,t 

Ca dieu h6ng kho gi~ng Tep um la chanh 

Bun rieu Bo xao cai thia Thit kho trung Nui xa xiu 5 (06/02) 
Xoim~ Gia h1y xao ca rf>t D~u bip lu(,c 

Canh cai thao Canh b!u 

Nhan Nhan 

Ga h§p cai thia Tnmg h§p 

Ca b~c ma chien Suon rim thorn 

Phaga Thjt kho mling Thjt xao mim ru6c Bunbo 6(07/02) 
Banh hoi thjt quay CaingQtxao Bip cai lu(>c 

Canh chua tep Canh muop m6ng toi 

Chu6i Chufii 

Ca ngan chicn 

Bun thit nm'mg Thjt kho cu cai 

7 (08/02) Hu tieu hoanh thanh Che d~u xanh B~p Ci\i lu{\c 

Canh rdu d~n 

Banh ngQl 

Tning chicn thjt Thjt ap chiio 

Ca keo kho tieu Ga s6t me 

CN (09/02) Mien ga 
• l Bau xno ca rot Rau mu&ng xuo 

Canh rau n Cnnh bi xanh 

Banh Danh ngc;,t 

Ghi cbu: Nha an phai n!u dung tlwc dan duqc du 

,/U~wnC6&nfl 
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